Instrukcja pobrania materiatu do badania parazytologicznego katu oraz wymazu w kierunku jaj
owsika.

Badanie parazytologiczne katu

Rekomenduje sie 3-krotne wykonanie badania w kierunku pasozytow i jaj pasozytéw z 3 rdéznych
pobran katu, co znacznie zwieksza skutecznos¢ diagnostyki parazytologicznej. Zaleca sie by prébki
katu pobierac¢ co 2-4 dni.

Przygotowanie do badania
o Jedli lekarz nie zalecit inaczej, nie wykonuj badania w trakcie leczenia lekami
przeciwpasozytniczymi, preparatami zawierajgcymi zwigzki baru, bizmutu i magnezu, lekami
przeciwgorgczkowymi i antybiotykami oraz przez okoto 2 tygodnie po zakonczeniu terapii.
e W aptece lub punkcie pobran zaopatrz sie w jednorazowy pojemnik na kat z topatka.

Pobranie katu

e Jednorazowy pojemnik na kat podpisz imieniem i nazwiskiem, datg urodzenia oraz datg i
godzing pobrania.

e Kat oddaj do czystego naczynia lub ewentualnie na czysty papier, nigdy do muszli klozetowej,
gdyz mogtoby to spowodowac zniszczenie niektdrych form pasozytéw.

e topatka, umieszczong na zatyczce pojemnika na kat, pobierz z kilku miejsc prébki stolca, tak
by swobodnie zmiescity sie w pojemniku.

e Zamknij szczelnie pojemnik i umies¢ go w foliowym worku

Transport
e Prébke katu dostarcz niezwtocznie do punktu pobran.

o Jeslijest to niemozliwe przechowuj mocz do czasu transportu w temperaturze lodéwki.

Badanie nie wymaga szczegdlnego przygotowania sie do pobrania prébki katu.
Prébke katu pobierz za pomocg topatki

Badanie w kierunku jaj owsikow

Zaleca sie wykonanie do 3 oznaczen w odstepach 3-5 dni, jezeli otrzymano negatywny wynik 1 i 2
badania.

Przygotowanie do badania

e W aptece zaopatrz sie w zestaw do wykonania wymazu okotoodbytniczego (przylepiec +
szkietko)

Pobranie wymazu
e Wymaz wykonaj rano zaraz po przebudzeniu przed oddaniem moczu, badz? stolca oraz przed
wykonaniem czynnosci higienicznych.
e Przylepiec odklej od szkietka. Jedng reka rozchyl posladki, a drugg doktadnie przyklej
przylepiec w okolicy odbytu kilkukrotnie dociskajgc go palcem.



e Po okoto 5 sekundach odklej przylepiec od skéry i przyklej go do szkietka, uwazajgc by nie
powstaty pecherzyki powietrza.

Transport
e Wymaz dostarcz tego samego dnia do punktu pobran.



